
(sous l’égide de la SFD)

VENDREDI 2 JUIN 2023

 
FORMATION DES ASSISTANTES MÉDICALES 

EN DERMATOLOGIE INTERVENTIONNELLE : LES LASERS

Dr Marc Patarin, Président du comité scientifique de la SFLD,
organisateur de la journée de formation des assistantes.

Plus d’information sur le nouveau protocole de formation des assistantes laser sur www.sfldlaser.com, rubrique « se former »

Dans le cadre des journées Parisiennes du Laser - le congrès annuel de la SFLD

08h15  Accueil

08h30 Principes de fonctionnement des lasers et règles de sécurité :
 • Notions physiques de base, différentes longueurs d’onde, définition du temps
  de relaxation thermique
 • Chromophores et courbes d’absorption
 • Interaction laser-tissu (effet thermique, photomécanique et photochimique)
 • Sécurité spécifique en laser pour les patients et le personnel-protection oculaire
 • Agencement salle laser et ergonomie

10h30  PAUSE-CAFÉ ET VISITE DE L’EXPOSITION 

11h00 Epilation laser : notions indispensables pour les assistantes
 • Cycle pilaire et chromophore,
 • Différents lasers épilatoires utilisés (Alexandrite, Nd yag LP, Diode),
 • Différents systèmes de refroidissement
 • Indications classiques et contre-indications,
 • Organisation pratique d’une séance : préparation, déroulement et gestion des suites,  
  nettoyage des pièces à main
 • Connaissance des effets immédiats d’un laser épilatoire
 • Anesthésie locale et laser
 • Connaissance de la durée approximative d’une séance en fonction des zones et  
  intervalles entre 2 séances (gestion du planning) 

12h30 PAUSE DÉJEUNER ET VISITE DE L’EXPOSITION 

14h00 Revue des différents lasers utilisés en dermatologie et médecine esthétique
 (incluant IPL) :
 • Connaitre les principaux lasers et leurs indications pour l’information des patientes
 • Illustration des principales indications des différents lasers par de nombreux cas  
  cliniques

14h30 Ateliers pratiques d’épilation laser animés par les industriels sous l’égide la SFLD
 Démonstration sur patientes des techniques d’épilation par laser Alexandrite,  
 Diode et Nd Yag.
 Les ateliers seront animés par FOTONA et LUTRONIC PBS

16h30 Questions/réponses et remise des certificats

16h45 Fin de la journée

Avec le soutien du laboratoire AVENE

NOUVELLE FORMULE !THÉORIE + PRATIQUE



PROTOCOLE DE FORMATION DES 
ASSISTANTES EN DERMATOLOGIE 
INTERVENTIONNELLE.
Sous l’égide de la Société Française de Dermatologie

TRONC COMMUN*
Le 19 septembre 2023 de 12h00 à 14h00 
- A DISTANCE -

Formation dispensée par le gDEC, la SFLD, et le 
Groupe Chirurgical de la SFD.

MODULE SPÉCIFIQUE 
ESTHÉTIQUE*, DISPENSÉ 
PAR LE gDEC
Vendredi 17 novembre 2023 - Paris -  

Inscription sur : www.grdec.com

MODULE SPÉCIFIQUE LASER**, 
DISPENSÉ PAR LA SFLD À PARIS
Samedi 4 novembre 2023 - Paris -

Inscription sur : www.sfldlaser.com

*Réservé aux assistantes de médecins dermatologues membres de la SFD (facultatif pour les IDE).

S F LD  

** réservé aux assistantes des médecins membres de la SFLD

Infos et inscription sur les sites web des 
des groupes thématiques.


