
 
Vendredi

12 Juin
2026

AVEC LE SOUTIEN DU LABORATOIRE 
DERMATOLOGIQUE AVENE

FORMATION DES
ASSISTANT(E)S LASER

PAR LA SFLD
Sous l’égide de la Société Française de Dermatologie



POUR QUI ? 
Les assistant(e)s des médecins
membres et abonnés de la SFLD

SANCTION DE LA FORMATION
Certificat délivré par la SFLD
Remise des certificats en fin de formation

VENDREDI 12 JUIN de 8h15 à 16h15
Novotel Paris Tour Eiffel

MATIN

Connaitre les principaux lasers et leurs indications pour l’information des patientes
Illustration des principales indications des différents lasers par de nombreux cas cliniques

REVUE DES DIFFÉRENTS LASERS UTILISÉS EN DERMATOLOGIE ET MÉDECINE
ESTHÉTIQUE (INCLUANT IPL)

Notions physiques de base, différentes longueurs d’onde, définition du temps de relaxation
thermique
Chromophores et courbes d’absorption
Interaction laser/tissu (effet thermique, photomécanique et photochimique)
Sécurité spécifique en laser pour les patients et le personnel- protection oculaire
Agencement salle laser et ergonomie

PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT DES LASERS ET RÈGLES DE SÉCURITÉ

Cycle pilaire et chromophore,
Différents lasers épilatoires utilisés (Alexandrite, Nd yag LP, Diode)
Différents systèmes de refroidissement
Indications classiques et contre-indications
Organisation pratique d’une séance : préparation, déroulement et gestion des suites,
nettoyage des pièces à main
Connaissance des effets immédiats d’un laser épilatoire
Anesthésie locale et laser
Connaissance de la durée approximative d’une séance en fonction des zones et intervalles
entre 2 séances (gestion du planning)

EPILATION LASER : NOTIONS INDISPENSABLES POUR LES ASSISTANTES

APRÈS-MIDI
ATELIER PRATIQUES ET DÉMOS DE L’INDUSTRIE

16h10 : Remise des certificats et fin de la formation

14h00 :

SCAN ME !

PAR LE DR MARC PATARIN
PRÉSIDENT DU COMITÉ SCIENTIFIQUE DE LA SFLD

COORDINATEUR DE LA FORMATION DES ASSISTANT(E)S LASER 

10h30 : PAUSE-CAFÉ ET VISITE DE L’EXPOSITION

12h30 : PAUSE-DÉJEUNER ET VISITE DE L’EXPOSITION

08:15 : Accueil et début de la formation
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